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Pondělí polévka HODNĚ ZDRAVÍ V NOVÉM ROCE PŘEJÍ KUCHAŘKY

oběd 1 Špagety po italsku / kečup,sýr, Ovoce (A: 01,03,07)5.1.
oběd 2 Polévka čočková s párkem (A: 09)

Úterý polévka Polévka z jarní zeleniny (A: 07,09)

oběd 1 Vepřová kýta alá bažant, Bramborové knedlíky, Salátový bar /Z,O (A: 01,09)6.1.
Středa polévka Polévka maďarská zelná (A: 01,07,10,12)

oběd 1 Rybí filé /losos pečené na másle, Brambory vařené, Salátový bar /Z,O (A: 01,04,07)7.1.
Čtvrtek polévka Polévka hovězí s těstovinami (A: 01,03,09)

oběd 1 Kuřecí maso po čínsku, Rýže dušená, Salátový bar /Z, O (A: 01,03,06,09,10)8.1.
Pátek polévka Polévka česneková s kroupami (A: 01,03)

oběd 1 Hovězí pečeně na slanině, Bramborová kaše, Salátový bar /Z,O (A: 01,07)9.1.
Pondělí polévka Polévka frankfurtská s bramborem (A: 01)

oběd 1 Knedlíky kynuté s ovocem, sypané tvarohem, Mléko, Salátový bar /Z,O (A: 01,03,07)12.1.
oběd 2 Krůtí maso v kedlubnách, Brambory vařené (A: 01,07)

Úterý polévka Polévka hovězí se strouháním (A: 01,03,09)

oběd 1 Kuře na paprice, Rýže dušená, Salátový bar /Z,O (A: 01,07)13.1.
oběd 2 Francouzské brambory (A: 01,03,07)

Středa polévka Polévka hrstková (A: 01,09)

oběd 1 Sekaná pečeně, Brambory vařené, Zelí dušené, Salátový bar /Z,O (A: 01,03,07,10,12)14.1.
oběd 2 Sázené vejce, Indická rýže s červenou čočkou (A: 03,06,07,09)

Čtvrtek polévka Polévka hovězí s kapáním (A: 01,03,07,09)

oběd 1 Luštěninové rizoto s krůtím masem, Salátový bar /Z,O (A: 01,07,09)15.1.
oběd 2 Obalované rybí filé /nugetky, Bramborová kaše (A: 01,03,04,07)

Pátek polévka Polévka ovarová (A: 01,09)

oběd 1 Penne s kuřecím masem, kari omáčka, pór, Salátový bar /Z,O (A: 01,03,07)16.1.
oběd 2 Houbové rizoto (A: 06,07)

Pondělí polévka Polévka špenátová krémová (A: 01,03,07)

oběd 1 Rybí filé po srbsku, Brambory vařené, Salátový bar /Z,O (A: 01,04,07)19.1.
oběd 2 Špagety po uhlířsku /vejce,slanina (A: 01,03)

Úterý polévka Polévka hovězí s těstovinami (A: 01,03,09)

oběd 1 Hovězí pečeně přírodní, Brambory vařené, Mrkev dušená, Salátový bar /Z,O (A:
01,07)

20.1.

oběd 2 Těstoviny s fazolemi a rajčatovou omáčkou, Sýr (A: 07)

Středa polévka Polévka bramborová (A: 09)

oběd 1 Uzené maso vařené, Čočka na kyselo, Salátový bar /Z,O21.1.
oběd 2 Zeleninové rizoto s pohankou, vejci, kuřecím masem (A: 01,03,09,10)

Čtvrtek polévka Polévka z jarní zeleniny (A: 01,07)

oběd 1 Segedínský guláš, Houskové knedlíky, Mléko, Salátový bar /Z,O (A: 01,03,07,10,12)22.1.
oběd 2 Tortelíny se sýrem, kečup (A: 01,03,07)

Pátek polévka Polévka kmínová s kapáním (A: 01,03,07,09)

oběd 1 Kuře pečené na žampiónech, Rýže dušená, Salátový bar /Z,O (A: 01,07)23.1.
oběd 2 Lečo s vejci a uzeninou, Chléb (A: 01,03,09)

Pondělí polévka Polévka kuřecí krémová s cizrnou (A: 01,07,09)
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oběd 1 Bramborové šišky s houskou, Mléko, Salátový bar /Z,O (A: 01,07)26.1.
oběd 2 Kovbojská pánev /těstov. s vepř.masem, zeleninou (A: 01,03)

Úterý polévka Polévka hovězí s těstovinami (A: 01,03,09)

oběd 1 Hovězí maso vařené, Omáčka rajská, Těstoviny, Salátový bar /Z,O (A: 01,03,09)27.1.
oběd 2 Zeleninový kuskus s trhaný kuřecím masem (A: 01,03,09,10)

Středa polévka Polévka rybí s ovesnými vločkami (A: 01,04,07,09)

oběd 1 Párky, Fazole na kyselo, Knuspi, Salátový bar /Z,O (A: 01)28.1.
oběd 2 Halušky s uzeným masem a zelím (A: 01,10,12)

Čtvrtek polévka Polévka cibulová se sýrem (A: 01,07)

oběd 1 Karbanátky smažené, Bramborová kaše, Salátový bar /Z,O (A: 01,03,07)29.1.
oběd 2 Bramborové gnocci se slaninou a brokolicí (A: 01,07)

Pátek polévka POLOLETNÍ PRÁZDNINY - NEVAŘÍME

30.1.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Pitný režim denně zajištěn

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


