Jidelni listek i

od 05.01.2026 do30.01.2026

Pondéli polévka | HODNE ZDRAVi V NOVEM ROCE PREJi KUCHARKY
5.1. ob&d 1 | Spagety po italsku / keéup,syr, Ovoce (A: 01,03,07)
obéd 2 | Polévka ¢ockova s parkem (A: 09)
Utery polévka | Polévka z jarni zeleniny (A: 07,09)
6.1. obéd 1 Veprova kyta ala bazant, Bramborové knedliky, Salatovy bar /Z,0 (A: 01,09)
Stfeda polévka | Polévka madarska zelna (A: 01,07,10,12)
71. obéd 1 Rybi filé /losos peCené na masle, Brambory vafené, Salatovy bar /Z,0 (A: 01,04,01
Ctvrtek polévka | Polévka hovézi s téstovinami (A: 01,03,09) i
8.1. obéd 1 Kufeci maso po Cinsku, RyZe dusena, Salatovy bar /Z, O (A: 01,03,06,09,10) |
Patek polévka | Polévka ¢esnekova s kroupami (A: 01,03)
9.1. obé&d 1 | Hovézi pe€ené na slaning, Bramborova kase, Salatovy bar /2,0 (A: 01,07)
Pondéli polévka | Polévka frankfurtskd s bramborem (A: 01)
12.1. obéd 1 Knedliky kynuté s ovocem, sypané tvarohem, Mléko, Salatovy bar /Z,0 (A: 01,03,07)
ob&d 2 | Krati maso v kedlubnach, Brambory vafené (A: 01,07)
Utery polévka | Polévka hovézi se strouhanim (A: 01,03,09)
13.1. obéd 1 Kufe na paprice, Ryze dusena, Salatovy bar /Z,0 (A: 01,07)
ob&d 2 | Francouzské brambory (A: 01,03,07)
Stfeda polévka | Polévka hrstkova (A: 01,09)
14.1. obéd 1 Sekana pecené, Brambory vafené, Zeli dusené, Salatovy bar /Z,0 (A: 01,03,07,10,12)
obé&d 2 | Sazené vejce, Indicka ryZe s Cervenou ¢ockou (A: 03,06,07,09)
Ctvrtek polévka Polévka hovézi s kapanim (A: 01,03,07,09) :
15.1. obéd 1 | Lusténinové rizoto s kritim masem, Salatovy bar /Z,0 (A: 01,07,09) 4 ‘5*_%}:-. :
ob&d 2 | Obalované rybi filé /nugetky, Bramborova kage (A: 01,03,04,07) "N
Patek polévka | Polévka ovarova (A: 01,09) i
16.1. obéd 1 | Penne s kufecim masem, kari omacka, pér, Salatovy bar /Z,0 (A: 01,03,07)
obéd 2 | Houbové rizoto (A: 06,07)
Pondéli polévka | Polévka Spenatova krémova (A: 01,03,07)
19.1. obéd 1 Rybi filé po srbsku, Brambory vafené, Salatovy bar /Z,0 (A: 01,04,07)
obéd 2 | Spagety po uhlifsku /vejce,slanina (A: 01,03)
Utery polévka | Polévka hovézi s téstovinami (A: 01,03,09)
20.1. obéd 1 | Hovézi pe€ené pfirodni, Brambory vafené, Mrkev dudend, Salatovy bar /Z,0 (A:
01,07)
obéd 2 | Téstoviny s fazolemi a raj€atovou omackou, Syr (A: 07)
Streda polévka | Polévka bramborova (A: 09)
21.1. obéd 1 Uzené maso varené, Cocka na kyselo, Salatovy bar /Z,0
obé&d 2 | Zeleninové rizoto s pohankou, vejci, kufecim masem (A: 01,03,09,10)
Ctvrtek polévka | Polévka z jarni zeleniny (A: 01,07) .
221. obéd 1 Segedinsky gulas, Houskové knedliky, Miéko, Salatovy bar /Z, Q A: 0
ob&d 2 | Torteliny se syrem, keCup (A: 01,03,07)
Patek polévka | Polévka kminova s kapanim (A: 01,03,07,09)
23.1. obéd 1 Kure pecené na 2éi’nbién »
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26.1. obéd 1 | Bramborové SiSky s houskou, MIéko, Salatovy bar /2,0 (A: 01,07)
ob&d 2 | Kovbojska panev /téstov. s vepf.masem, zeleninou (A: 01,03)
Utery polévka | Polévka hovézi s téstovinami (A: 01,03,09)
271. obéd 1 | Hovézi maso vafené, Omacka rajska, Téstoviny, Salatovy bar /Z,0 (A: 01,03,09)
obéd 2 | Zeleninovy kuskus s trhany kufecim masem (A: 01,03,09,10)
Stfeda polévka | Polévka rybi s ovesnymi viockami (A: 01,04,07,09)
28.1. ob&d 1 | Parky, Fazole na kyselo, Knuspi, Salatovy bar /2,0 (A: 01)
obéd 2 Halusky s uzenym masem a zelim (A: 01,10,12)
Ctvrtek polévka | Polévka cibulova se syrem (A: 01,07)
29.1. ob&d 1 | Karbanatky smazené, Bramborova kase, Salatovy bar /Z,0 (A: 01,03,07)
obéd 2 Bramborové gnocci se slaninou a brokolici (A: 01,07)
Patek polévka | POLOLETNi PRAZDNINY - NEVARIME
30.1.

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena.

Pitny rezim denné zajistén

3 Strava.-cz




