Jidelni listek

od 01.03.2023 do31.03.2023

Stfeda

polévka | Polévka Spenatova krémova (A: 01,03,07) /| @
1.3. obéd 1 Opeceny kabanos, Cogka na kyselo, Salat zelny (A: 01,12) : £ " '
obéd 2 | Haludky s uzenym masem a zelim (A: 01,12) 3\ /“',g{*._
Ctvrtek polévka | Polévka hovézi s kapanim (A: 01,03,07,09) :
2.3. obéd 1 Hovézi peCené na slaning, Bramborova kase, Zeleninova obloha (A: 01,07 |
obéd 2 | Srbskeé rizoto z tarhoni, kufecim masem (A: 01,03,07) » }‘______ “
Patek polévka | Polévka ovarova (A: 01,09) 70 ey
3.3. ob&d 1 | Krati maso na kminé, Téstoviny (A: 01,03) L]
ob&d 2 | Sazené vejce, Salat krakovsky fazolovy /majonéza,fazole,zelenina (A: 01,03,07,10)
Pondéli polévka | Polévka Cesnekova s bramborem a vejcem (A: 01,03)
6.3. obéd 1 Rybi filé pecené na raj¢atech, Brambory varené (A: 01,04,07)
obéd 2 | Bulgur s €ervenou ¢ockou a kufecim masem (A: 01,09)
Utery polévka | Polévka zimni zeleninova s ovesnymi viockami (A: 01,03,07,09) <
7.3. obéd 1 Kufeci maso po Cinsku, Ryze dusena (A: 01,03,06,09,10)
ob&d 2 | Nudle s mékem, Ovoce (A: 01,03,07,12) ‘*-«
Stfeda polévka | Dynova polévka (A: 01,07)
8.3. obéd 1 Bolorisky Spagety (A: 01,03,06,07,09) :
obé&d 2 | Veprovy fizek smazeny, Bramborova kase, Okurka (A: 01,03,07,10) "\\‘
Ctvrtek polévka | Polévka hovézi s téstovinami (A: 01,03,09)
9.3. ob&d 1 | Rozlitany Spanélak, Houskové knedliky (A: 01,03,10) .
ob&d 2 | Ledo s vejci a uzeninou, Brambory varené (A: 01,03,07) "
Patek polévka | Polévka rybi (A: 04,07,09)
10.3. obéd 1 Sekany / maslovy fizek, Brambory vafené, Kompot (A: 01,03,07)
obéd 2 | Drubezi jatra na cibulce, s pérkem a ryzi (A: 01,09) ;‘;'_
Pondéli polévka | Polévka hrstkovéa (A: 01,09) §
13.3. obéd 1 Krati prsa ala bazant, Bramborové knedliky, Cervena fepa (A: 01,09) - /’
obé&d 2 | Téstoviny se syrovou omackou /bezmaseé (A: 01,03,07) 4! ALY
Utery polévka | Minestrone - italska polévka (A: 01,03,09) } £ | g
14.3. ob&d 1 | Sunkofleky, Kiimicky salat (A: 01,03,07,10) >  { ) IR
obé&d 2 | Faledna Zelva /v.zavitek plnény vejce,Sunka,syr, RyZe dusena (A: 01,03,07,10) s ‘ -
Stfeda polévka | Polévka hovézi se strouhanim (A: 01,03,09)
15.3. obéd 1 | Hovézi maso vafené, Rajska omacka, Téstoviny (A: 01,03,09)
obéd 2 | Kvétak zapeleny s uzenym masem, Brambory vafené (A: 01,03,07)
Ctvrtek polévka | Polévka Spenatova krémova (A: 01,03,07)
16.3. ob&d 1 | Kapfi karbanatky /nakyp, Brambory varené, Rajce (A: 01,03,04,07) -
obé&d 2 | Rizoto po japonsku, zampi, p6r Okurka (A: 01,03,07,09) &
Patek polévka | Polévka z jami zeleniny (A: 01,07) /
17.3. obéd 1 Kufe na paprice, Ryze dusena, Mléko ochucené (A: 01,07) 4
ob&d 2 | Chlupaté knedliky s cibulkou, Zeli dusené (A: 01,03,12)
Pondéli polévka | Polévka krémova cizrnova (A: 01,07,09)
20.3. obéd 1 Bramborovy gulas, Chiléb (A: 01,07)

' 5d 2
Utery _ Ja

Kovarsky Spiz, Brambory vafené (A: 01,07)

Polévka kminova s kapanim (A: 01,03,07,09) ?



Jidelni listek

od 01.03.2023 do31.03.2023

21.3. obéd 1 | Vepfova kyta na smetané&, Houskové knedliky (A: 01,03,07,09,10) ,';
ob&d 2 | Zapecena zelenina se syrem / zelen.nakyp, Brambory varené (A: 01,03,07,09) % L .
Streda polévka | Polévka z &ervené &ocky (A: 09) ' X T Lo
22.3. obéd 1 | Kufeci pfirodni fizek, Bramborova kase, Raj¢e (A: 01,07)
obéd 2 | Houbové rizoto (A: 06,07) :
Ctvrtek polévka | Mrkvova polévka (A: 01,03,07) , /}} B
23.3. obéd 1 Fazolovy gulas§ s masem, Chléb (A: 01,07) L o, i
ob&d 2 | Spagety po uhlifsku /vejce,slanina (A: 01,03) |
Patek polévka | Polévka kminova s vejcem (A: 01,03,09)
24.3. ob&d 1 | Selska veprova peceng, Bramborové knedliky, Spenat duseny (A: 01,03,07)
obé&d 2 | Celerovy salat se Sunkou a vejcem, Chléb /za stude (A: 01,03,07,09,10)
Pondéli polévka | Polévka liskova (A: 01,03,07,09,10)
27.3. obéd 1 | Penne s hiibkovou omackou a kufecim masem (A: 01,03,07)
obéd 2 Knedlicky se smetanovo /jahodovou polevou (A: 01,03,07)
Utery polévka | Polévka driibkova jemna s téstovinou (A: 01,03,07,09) \ o
28.3. obé&d 1 | Uzené maso vafené, Hrachova kase s cibulkou, Okurka (A: 07,10)
ob&d 2 | Lasagné zapecCené se Spenatem a syrem (A: 01,03,07)
Streda polévka | Polévka hrstkovéa (A: 01,09)
29.3. obéd 1 Hovézi pe€ené pfirodni, Brambory vafené, Fazolové lusky na smetané s koprem (A:
01,07) _
obéd 2 | Kufeci smés s gnocci, listovym Spenatem a plisfiovym syrem (A: 01) l’
Ctvrtek polévka | Polévka hovézi se strouhanim (A: 01,03,09)
30.3. obéd 1 Segedinsky gulas, Houskové knedliky, Mléko ochucené (A: 01,03,07,12)
obé&d 2 | Bulgureto s kufecim masem, hlivou, Okurka /bulgur (A: 01,07,09,10) _‘4 g
Patek polévka | Cibulova polévka (A: 01,03,07,09) ."{ :
31.3. obéd 1 Kureci stehynko po provensalsku, RyZe duSena Francouzska kuchyné (A: - [
07,10) L.t 1.8
obéd 2 | Francouzské brambory, Okurka (A: 01,03,07) i (TR
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. J'_., ‘f b
Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena. ¥ A
Pitny rezim denné zajistén
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