Jidelni listek

od 01.10.2018 do31.10.2018

Po 1.10. polévka | Polévka hovézi s téstovinami (A: 01,03,09)
obéd 1 Rybi filé v bylinkovém tésticku, Bramborova kase, Rajce RV (A:
01,03,04,07)
Ut 2.10. polévka | Polévka jarni (A: 01,07,09)
ob&d 1 | Uzené maso vafené, Hrachova kase s cibulkou, Salat zelny (A: 01,07,10,12)
obéd 2 | Lasagné zapeCené se Spenatem a syrem (A: 01,03,07)
St 3.10. polévka | Polévka kminova s kapanim (A: 01,03,07,09)
obéd 1 Hovézi pecené protykana, Ryze duSena s bulgurem (A: 01,10)
obéd 2 | Torteliny se syrem (A: 01,03,07)
Ct 4.10. polévka | Polévka havifska fazolaCka (A: 01,09)
obéd 1 Dukatové buchti¢ky s krémem, Ovoce (A: 01,03,07)
obéd 2 | Fararovo tajemstvi, Ryze duSena /gulas z vepf.masa, kapie,zampi (A: 01,07,09)
Pa 5.10. polévka | Polévka dribkova jemna s jatrovou ryzi (A: 01,07,09)
obéd 1 Sekany / maslovy fizek, Brambory varené, Kompot (A: 01,03,07)
ob&d 2 | Spagety po uhlifsku /vejce,slanina (A: 01,03)
Po 8.10. polévka | Polévka liskova (A: 01,03,07,09,10)
obéd 1 Veprova pecené selska, Vicezrnné knedliky, Zeli dusené (A: 01,03,07,10,12)
obéd 2 | Copanky se syrovou omackou, Rajce
Ut 9.10. polévka | Polévka hovézi s téstovinami (A: 01,03,09)
obé&d 1 | Hovézi maso varené, Omacka raj¢atovd, Téstoviny, Mléko (A: 01,03,07,09)
obéd 2 | Zeleninové placiC¢ky se syrem, Resti / pe¢ena bramborova kase (A: 01,03,07,09)
St 10.10. polévka | Polévka hrstkova (A: 01,09)
obéd 1 | Rybi filé smazené, obalované, Bramborova kase, Salat (A: 01,03,04,07)
obéd 2 | Téstovinovy salat s kufecim masem /za studena (A: 01,03,07,10)
Ct 11.10. polévka | Kedlubnova polévka s houskou (A: 01,07)
obéd 1 Kufeci jatra s cizrnou a rukolou (A: 01)
obéd 2 Rizoto z vepfového masa, Okurka (A: 07,10)
Pa 12.10. polévka | Polévka z jarni zeleniny (A: 01,07,09)
obéd 1 Pfirodni fizek, Brambory varené, Fazolové lusky se slaninou, zampiény (A: 01,07)
obé&d 2 | Kvétak s vejci jako mozecCek, Brambory vafené, Raj¢e (A: 03,07)
Po 15.10. polévka | Polévka porkova s kapanim (A: 01,03,07)
obéd 1 | Kruti smés na €insky zpusob, Ryze dusena (A: 01,06,09)
obéd 2 | Salat z Cervené Colky, Sazené vejce, Okurka (A: 03,10)
Ut 16.10. polévka | Polévka €ockova (A: 09)
obé&d 1 | Rybi filé po zahradnicku, Brambory vafené (A: 04,07)
obéd 2 | Halusky s uzenym masem a zelim (A: 01,10,12)
St 17.10. polévka | Polévka hovézi se strouhanim (A: 01,03,09)
obéd 1 Spanélsky platek, Houskové knedliky (A: 01,03,10)
obéd 2 | Celerovy salat se Sunkou a vejcem, Chléb /za studena (A: 03,07,09,10)
Ct 18.10. polévka | Polévka zelna (A: 01,07,10,12)
obéd 1 | Zeleninové rizoto z kuskusem a kufecim masem, Okurka (A: 07,09,10)
ob&d 2 | Zemlovka s jablky, Kavitka, Ovoce (A: 01,03,07,12)
Pa 19.10. polévka | Mexicka rajéatova polévka (A: 01,03,07)
obéd 1 Sunkofleky, Salat (A: 01,03,07)
obé&d 2 | Kufeci razni¢i, Brambory vafené (A: 07,10)
Po 22.10. polévka | Polévka hovézi s téstovinami (A: 01,03,09)
obéd 1 | Veprova kyta na smetané, Houskové knedliky, Mléko (A: 01,03,07,09,10)
obéd 2 | Houbové perloto /rizoto z bulgurem (A: 06,07)
Ut 23.10. polévka | Polévka rybi (A: 04,07,09)
obé&d 1 | Bilé fazole s uzenym masem a raj¢aty, Chléb (A: 01,06)
ob&d 2 | Hribkova omacka s kufecim masem, Specle (A: 01,03)
St 24.10. polévka | Polévka hovézi s ryzi a hraSkem (A: 09)
obéd 1 | Hovézi gulas, Téstoviny (A: 01,03)
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obéd 2 | KaS$e krupicova s kakaem (A: 01,07)
Ct 25.10. polévka | Celerova polévka (A: 01,07,09)

obéd 1 | Cevabgici, Brambory vafené, Obloha (A: 01,07,10)

obéd 2 | Kovbojska panev /téstov. s vepf.masem,zeleninou (A: 01,03)
Pa 26.10. polévka | Polévka frankfurtska s bramborem (A: 01)

obéd 1 Spagety po italsku /kedup, syr (A: 01,03,07)

obéd 2 | Brambory zapecené s mletym masem a rajcaty (A: 03,07)
Po 29.10. polévka | PODZIMNIi PRAZDNINY 29. - 30.10
St 31.10. polévka | Polévka hovézi s kapanim (A: 01,03,07,09)

obéd 1 Kufe pe€ené na rajcatech, Cizrna s kuskusem

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena.
Pitny rezim denné zaijistén




